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B ienvenue à Lyon 1 ! Si tu lis ces lignes c’est que tu es nouveau ici et pro-
bablement aussi un peu perdu, mais pas de panique ! Tu tiens entre tes 

mains un ouvrage indispensable ! La panacée de ta rentrée : le guide du 
CQFD !  

Grâce à lui, ton année commencera sur les chapeaux de roues, tu ne seras jamais en difficulté, tu reus-
siras partout où tu iras. Immunisé contre le choléra, la gueule de bois et le mauvais karma, l’avenir de 
te sourire jamais ne cessera !  Bref, celui qui te fera passer et retrouver l’être aimé, c’est bien lui, le 
guide de rentrée du CQFD ! (ou du moins nous te le souhaitons de tout cœur) 

Plus humblement, dans ce guide tu trouveras quelques conseils et informations qui te seront bien 
utiles pour que tout se passe bien. Mais c’est n’est évidemment pas tout, il ne suffit pas de savoir où se 
trouve la BU ou comment se connecter à Claroline pour réussir son année, loin de là ! Rien ne 
remplacera d’ailleurs ton travail personnel. Car oui il va falloir travailler, sans te tuer à la tâche bien 
sûr, c’est loin d’être efficace, mais il va toujours falloir se mettre à l’ouvrage, le plus tôt étant le mieux. 

Tu n’es pas seul ! Au cours de cette année tu rencontreras beaucoup de gens qui t’aideront dans ta 
quête de la validation des UE. Cela pourra être tes camarades de promo, avec qui tu pourras entretenir 
des relations d’entraide mutuelle. Il est possible aussi d’en apprendre beaucoup de la part de tes 
enseignants, bibliothécaires et chargés de TD qui seront (pour la plupart) ravis de répondre à tes 
questions tout comme de corriger une bonne copie. Les derniers (et pas les moindres) atouts à ta 
disposition seront tes aînés ayant déjà survécu à cette épreuve. 

Pour dénicher ces perles rares un bon moyen reste de s'engager dans une association, que ce soit - au 
hasard - le CQFD ou une des nombreuses (et charmantes) autres citées dans ce même guide !  Des 
étudiants de L1 comme de master s'y regroupent dans la joie et la bonne humeur pour échanger et 
éventuellement réaliser des projets. Nous, comme nos confrères bénévoles, serons bien sûr ravis de te 
compter parmi nous et de t’apporter aide et soutien. 

Bonne année, bonne rentrée et à bientôt !  

Axel, Président du CQFD, 2020-2021 
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SERVICES DE LA FAC 

Le mail étudiant 
Vous pouvez le retrouver facilement en cliquant sur la petite icône d’enveloppe en haut du site de la 
fac une fois que vous êtes identifiés. 
Cependant, si consulter votre mail étudiant en plus de votre boîte perso vous ennuie, sachez que vous 

pouvez utiliser un client mail pour consulter les deux en même temps, comme par exemple Outlook, 
Thunderbird... Pour plus d’infos de 
configuration vous pouvez vous référer à la page « Mail » référencée sur le portail 

étudiant dans la catégorie Outils. 
Notez qu’un Wifi gratuit est accessible sur toute la fac ! 

 
Pro-tips inutile : en cliquant sur le bouton ‘’paramètres’’ >‘’modifiez le thème’’ vous pourrez chan-
ger la triste barre bleue de outlook par des belles feuilles ou des chats étranges. 
 

Pro-tips utile : pour transférer automatiquement vos mails étudiants vers votre messagerie perso :  
Paramètres>options>organiser la messagerie>nouvelle règle>tous les messages>transférer les mes-
sages vers ‘’tonadresse@mailsurtontel.com’’  

↑ le seul bouton qui vous interesse 

L’agenda étudiant 
Vous trouvez ADE clair comme de l’eau trouble/mal pratique/lent (rayez la mention inutile) ? 
Heureusement, Lampeman est là pour vous éclairer ! Voici les explications du panneau Options en bas 
à gauche (cadre jaune sur l'image). La troisième pourrait vous surprendre ! 
 

 
 ↓ Un exemple d’emploi du temps type (ici celui de la L3 GBC)  

Par ici, des appli-
cations qui te per-
mettrons d’avoir ton 

emplois du temps 
directement sur ton 

téléphone 

https://cqfd.univ-lyon1.fr/2020/02/12/liens-applications-emploi-du-temps/
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1. Vous détestez la nature ? Vous adorez brûler des arbres ? Vous pouvez exporter ici votre 
agenda en PDF pour impression ! Ou future référence sur votre téléphone, ça marche aussi. 
N'oubliez cependant pas de renouveler l'opération régulièrement, il change toutes les 
semaines ! 

2. Vous préférez consulter votre agenda dans Outlook comme une personne sérieuse ou dans 
Google Agenda comme… well, une personne sérieuse ? Cette icône est là pour vous : un petit 
clic dessus, puis sur Générer URL, et vous voilà avec un petit lien à intégrer au service de 
votre choix. 

3. Vous êtes un fanatique des flux RSS ? Vous pouvez aussi consulter votre agenda de cette 
façon ! 

4. Vous préférez consulter votre agenda sur le site web ? Cette baguette magique vous 
permet de changer la configuration d’affichage. A tester : le mode ESPE pour ne plus rien 
voir, le mode ChBio pour avoir une jolie présentation en colonnes et le mode IUT pour faire 
bugger ADE. Have fun ! 

Autres sites de la fac 
• Le portail étudiant : https://etu.univ-lyon1.fr/fr/ 

• Le site de la licence STS : https://sciences-licence.univ-lyon1.fr/fr/ 

• Tomuss (les notes): https://tomusss.univ-lyon1.fr 

• Les partiels : https://sciences-licence.univ-lyon1.fr/examens/convocation/ 
(place  

La BU 
Si vous n’avez pas encore reçu leur super newsletter, que votre spec en perception est basse et que 
l’exploration n’est pas votre truc, il est temps de vous informer d’un formidable atout : on a une super 
BU ! Vous pouvez les suivre sur Twitter et Facebook (la légende prétend qu’ils sont échangeables contre 

un diplôme dans le master de votre choix). 

La BU vous permet en plus d’étudier dans le calme et entre amis de : 

• Récupérer un plan couleur de la fac pour arrêter de vous perdre (cf. en fin de guide). 

• Débloquer le succès « j’ai trouvé une place pendant les révisions des PACES ». 

• Emprunter un livre (:o) pour sauver votre compréhension de tel cours pas clair. 

 Vous pouvez emprunter 12 documents en même temps pendant 3 semaines 
 (renouvelable 1 fois) [Evitez d’oublier, parce que vous aurez des interdictions de 
 prêts…] 

↑ La BU, entre nature, béton, mugs et bombes (non je ne parle pas des 
documentalistes coquinou !) 

Tous les liens 
en un seul  

QR 

https://qr-creator.com/urls/i8soKSkottLXTy0p1SvNyyzTzanMzzPUSyvSB6I4mGxxcmZqXnJqsW5OZjKIgUdpSX5uaXFxMaoKYg1KrUjMTc0r1k_OzyvLT04syczP04-DAAA
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Le BVE 
Le BVE ou Bureau de la Vie Etudiante (non ce n’est pas un BDE 
camouflé) est un service administratif qui est là pour vous 
rendre la vie la plus facile possible. Par exemple, ce sont eux qui 
organisent la journée des étudiants et la semaine d’intégration 
et qui conçoivent les super welcome pack qu’on vous distribue 
à l’inscription ; leurs Ecocups remplaceront parfaitement vos 
verres Ikea sans âme qui se brisent en tombant de leur étagère 
et leur agenda apportera joie et bonheur à votre existence (en 
plus de parfaire votre connaissance du susdit BVE). 

Concrètement, vous pourriez être amené à aller les voir pour : 

• Remplacer votre carte étudiante (avouez que vous vouliez vous débarrasser de votre tête de 
lendemain de soirée) 
• Demander de l’argent pour mettre en pratique votre idée géniale susceptible de changer le quotidien 
des étudiants grâce au FSDIE (cherchez juste « FSDIE Lyon 1 ») 
• Vous faire prêter un vélo 
Notez au passage que tant que vous êtes au BVE vous pouvez passer nous voir, vu qu’on est à côté 
dans le bâtiment Astrée, au deuxième étage ! 

↑ L’agenda 1998, parce qu’on 
gagne la coupe du monde grâce 

La scolarité 
Votre lieu de référence en matière administrative pour la fac, vous 

la trouverez au premier étage du Quai 43, ce bâtiment sur pilotis 

qui vous rappellera que la mer vous manque et qu’elle est loin. 

Vous irez à la scolarité pour plein de raisons rigolotes : 

• récupérer votre relevé de notes, 

• changer la vignette de votre carte 

• récupérer toutes sortes de conventions (de stage, par exemple) 

• déposer le certificat prouvant que votre absence était justifiée et 

ainsi éviter des désagréments du type redoublement et remboursement de bourse. 

↑ Un bon conseil 

Matériel 
La majeure partie de vos heures à l’université sera 
partagée entre cours magistraux et TD /TP Vous 
écrirez donc beaucoup, et vous devrez conserver 
vos notes pour pouvoir  travailler par la suite. 

Vous avez donc la possibilité de le faire sur papier 
ou sur ordinateur. Petit tableau pour vous aider :  

Conseil PC : un bébé léger (vous allez le transporter 
partout), avec une bonne batterie , et un SSD à 
capacité correcte (280 Go), ce qui vous porte aux 
alentours de 500€. Autre alternative : le Chrome-
book (2 fois moins cher et  aussi efficace !) 

Pas besoin de surinvestir dans une machine de 
guerre , cela suffit largement. 

Ordinateur Portable Papier (classeur cahier) 

• Tri et recherche facilité    

•Toujours tout sur vous 

• Facile à modifier  

• Partageable aisément 

• Plus rapide à écrire 

• Jamais à court de papier 

• Efficace  quand les cours 
sont dictés avec beaucoup 
de notes 

→ Puissant, multitâches et 
rapide, vous atomiserez les 
papiers pour peu que vous 
soyez habile avec et que 
votre batterie soit solide. 

•Ne dépend pas de prise 
(rare à la fac) 

•  Facteur   distraction 
diminué  

•Plus rapide pour faire un 
schéma 

•  Très pratique quand il 
y a beaucoup de figures 
et de molécules ! 

•Vous ne dépendez pas 
des aléas du wifi offert 
par la fac 
→ Robuste, tout terrain, 
focalisé, une très bonne 
option pour peu que 
vous écriviez bien. 

  

TRAVAILLER 

SERVICES DE LA FAC... 
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Logiciels et outils 
Un bon point de départ est un logiciel type Word ou Writer. Votre 
inscription à l’université vous permet d’ailleurs d’accéder à un pack 
Office 365 ! Vous retrouverez toutes les explications via le QR Code ci-
contre ou en cherchant « Office 365 Lyon 1 » sur Internet ; ce pack est 
disponible pour 5 ordinateurs et 10 téléphones/tablettes. 

Vous pouvez également employer OneNote, qui comme son nom 
l’indique est davantage conçu pour la prise de notes ; il peut ainsi 
manger de nombreux formats (impressions, tableurs, documents, 
présentations), légende automatiquement les copier/coller depuis le 
Web et les images récupérées depuis Edge ; il dispose également d’outils de dessin plutôt pas mal si le 
prof commence à faire un énorme schéma au tableau. En combo avec l’application Office Lens qui 
permet de prendre en photo les diapos, tableaux et autres avec un nettoyage de l’image et un 
aplatissement, vous aurez un bon flux de travail pour être paré à tout ce que le prof peut tenter ! 

Autres applications à regarder : Amanote, Tomboy, outils Google (Docs, Sheets etc.) 

Méthode de travail 
En parlant de prise de notes… Comment fait-on, exactement ? ça dépend un peu du prof, un peu de 
votre façon de travailler, et un peu de votre filière. Si vous savez que vous êtes facilement déconcentré 
par exemple, allez-y franchement et recopiez tout ce qu’il dit : vous éviterez de vous retrouver à 
acheter vos billets de train du lendemain...  

Vous pouvez aussi enregistrer tout le cours et recopier après, mais pensez à deux choses : d’une part, 
vous êtes censé demander l’autorisation du prof, et d’autre part, aurez-vous vraiment la foi de réécrire 
2h de cours en rentrant chez vous ? 

Une troisième technique à mi-chemin des deux consiste à analyser ce que le prof dit en même temps 
qu’écrire pour éliminer répétitions, reformulations, précisions non nécessaires voire faire des 
restructurations à la volée (par exemple s’il rajoute quelque chose sur la partie A alors que vous êtes 
en train de faire la partie B). L’un dans l’autre, assurez-vous autant que possible d’avoir l’essentiel et 
dites-vous que vous devrez de toute façon le retravailler le plus tôt possible, pour rendre le tout plus 
digeste. 

Enfin, un dernier mot de prudence : les TD/TP ne sont pas là pour faire joli : ils contiennent des infos 
inédites et seront évalués comme le reste ! Pensez donc à prendre tout en notes, soit avec votre fidèle 
téléphone et OneNote (si les tels sont autorisés) ou avec votre fidèle stylo et feuille de papier. 

Imprimer à la fac 
Vous risquez d’ailleurs d’avoir besoin d’imprimer votre prose, ne serait-ce que pour la rendre. Pour 
ça, vous avez plusieurs solutions. 

• Plan 1 : vous allez en Ariane. Vous disposez de 200 impressions N&B gratos chaque année, ce qui 
devrait vous suffire quelque temps, à moins que vous n’essayiez d’imprimer des flyers pour votre 
asso Illuminati locale. 

• Plan 2 : vous allez à la BU. Leurs machines sont plutôt cools et font du beau travail, la carte se 
charge au rez-de-chaussée avec une machine qui accepte les cartes bancaires (pratique pour les 
allergiques à la monnaie). 

• Plan 3 : vous allez à Biosphère. Vous payerez moins cher si vous êtes membre, ce qui peut être 
intéressant comme vous le deviendrez probablement pour pouvoir vous acheter une trousse à 
dissection ! Mais tout ça on en reparle plus loin 

https://etu.univ-lyon1.fr/outils/microsoft-office-365-pour-l-education-790748.kjsp
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Le discord des étudiants !  
Lors de la fermeture de l’université due aux mesures de confinement 
causées par l’épidémie de Covid-19, les étudiants ont été confinés chez 
eux. L’université a déployé son Plan de Continuité Pédagogique pour que 
les enseignements puissent continuer malgré les conditions 
exceptionnelles.   

Mais avec les cours à la maison, ce n’est qu’une partie de la vie étudiante 
qui s’est exportée en ligne. Quid de la vie associative ? Quid de vos 
camarades proches d’amphi et de TD et la foule d’inconnus qui 
pourraient le devenir ? Des discussions autour d’une machine à café ? 
C’est pour cela que quelques membres d’associations du campus de la 
Doua (Avanza, AELBO, CQFD), dont votre serviteur, ont décidé de 

construire un serveur dédié aux étudiants.  

Avec un système d’auto-attribution de rôles pour retrouver les membres 
de votre filière, des salons communs pour parler musique, dessin, 
politique, mémes, jeux-vidéos, associations et bien d’autres encore, ce 
serveur est un véritable lieu de vie étudiante en ligne ! 

Ps : ce serveur à initialement été créé par et pour des étudiants en 
Licence de Sciences de la vie et de la Terre, si vous êtes dans 
d’autres filières et années nous serions ravis que vous nous aidiez à 
élargir le public de ce serveur : contactez nous ! 

↑ Guide du serveur 

Le Tutorat Sciences 
Si au cours de l’année tu as des questions sur les cours ou TD d’une UE, si tu as 
besoin de conseils sur la méthode de travail à l’université, c’est ici qu’il te faut 
aller !  

L’association propose une aide individualisée et variée accessible à tous les 
étudiants, et ce gratuitement. Des permanences sont organisées chaque 
semaine sur les créneaux du midi ou du soir pour chaque spécialité (chimie, 
physique, biologie, biochimie, géologie, mathématiques ou informatique – voir 
le planning sur le site du tutorat des sciences) durant lesquelles tu peux venir y poser tes questions à 
des tuteurs et tutrices motivés. En plus des permanences, des séances de TD élaborées en 
collaboration avec les enseignants te seront proposées régulièrement au cours du semestre afin de 
t’aider à préparer les examens. En fin de semestre, des séances seront réservées pour revoir les 
notions les plus complexes et te préparer à l’examen final.  

 Nous contacter :  

· Mail : tutorat-sciences@univ-lyon1.fr 

· Facebook/Messenger : @TutoratSciencesUCBL  

 Consulter le planning des permanences :  

· tutorat-sciences.univ-lyon1.fr 

 Nous trouver (lors des permanences) :  

· Local : salle du tutorat, déambulatoire (rez-de-chaussée) 

L’équipe du Tutorat 

TRAVAILLER... 

↑ Scannez pour 
rejoindre 

https://cqfd.univ-lyon1.fr/2002/02/02/le-guide-du-discord/
http://tutorat-sciences.univ-lyon1.fr/#!planning
https://www.facebook.com/TutoratSciencesUCBL/
https://discord.gg/mqugXEV
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LA VIE À LA FAC 
Boire et manger 
Pour tous les accrocs à la caféine ou au sucre, vous trouverez des machines à café dans les différents 
bâtiments où vous pourrez payer grâce à votre carte étudiante/bancaire ou monnaie. Elles acceptent 
toutes les tasses, aussi protégez la planète et ramenez la vôtre ! Vous pouvez également en carotter 
aux assos étudiantes (on sera ravi de vous aider). 

Autrement, pour ceux qui ont besoin de plus pour survivre, des cafétérias (Déambulatoire, Astrée...) et 
deux RU se trouvent à moins de 5 minutes. Pour payer, soit vous chargez le compte Izly associé à votre 
carte étudiante en argent via carte bancaire ou compte, soit vous payez en liquide. 

Quelques micro-ondes sont à disposition en Astrée au foyer (premier étage à droite) ainsi que dans les 
diverses associations pour tous ceux qui préfèrent un bon repas maison.  

Enfin, pour les plus gourmands, Il y a un foodtruck qui fait d’excellents hamburgers juste à côté de la 
BU. 

Pour les soirées, la K-fêt deviendra votre lieu de rendez-vous préféré ! Des personnes sympas de filières 
variées et de la bière pas chère ! (Que demander de plus finalement ?) 

Le SIUAPS, imprononçable mais vrai 
A Lyon 1, le sport est obligatoire, en effet vous devez pratiquer une activité physique pour pouvoir 
valider des crédits et donc votre année (j'en vois pâlir certain·e·s, mais pas d'inquiétude ! Tout va bien 
se passer !). 

Deux niveaux sont possibles : 1 pour l'initiation ou le perfectionnement et 2 pour la compétition. 

Vous avez une quelconque contre-indication à la pratique de l'activité physique ? Pas de panique, une 
réunion est organisée dans les semaines qui suivent la rentrée pour vous parler des solutions 
possibles. 

Le SIUAPS, pour Service Inter-Universitaires des Activités Physiques et Sportives permet la gestion de 
toutes les activités proposées sur le campus et en dehors. 

Vous en voulez plus ? Aucun problème, l'AS Lyon 1 est là pour vous servir. Pour la somme de 40€ et 
un certificat médical, vous pourrez vous inscrire dans la 1ère association sportive de la région 
Auvergne Rhône Alpes, et donc avoir accès aux compétitions sportives, à des créneaux d'activités 
autonomes, au Club des Sports ainsi qu'à de nombreuses manifestations et rassemblements sportifs 
organisés au cours de l'année. 

Plus d'info sur :  L'AS : https://suaps.univ-lyon1.fr/nos-sports/competition-as-lyon1/ 

• Les inaptitudes : https://suaps.univ-lyon1.fr/nos-sports/initiation-et-perfectionnement/inaptitude-
blessure-maladie-ou-handicap-
747553.kjsp 

https://suaps.univ-lyon1.fr/nos-sports/competition-as-lyon1/
https://suaps.univ-lyon1.fr/nos-sports/initiation-et-perfectionnement/inaptitude-blessure-maladie-ou-handicap-747553.kjsp
https://suaps.univ-lyon1.fr/nos-sports/initiation-et-perfectionnement/inaptitude-blessure-maladie-ou-handicap-747553.kjsp
https://suaps.univ-lyon1.fr/nos-sports/initiation-et-perfectionnement/inaptitude-blessure-maladie-ou-handicap-747553.kjsp
https://suaps.univ-lyon1.fr/nos-sports/competition-as-lyon1/
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La Mission Culture 
La Mission Culture organise un ensemble d'évènements sur le campus au cours de l'année. Vous 
pouvez profiter de pièces de théâtre, de la danse, de la musique ou encore de l'art numérique au 
Théâtre Astrée (qui se trouve... Attention suspens... Dans le bâtiment Astrée). Par ailleurs, la galerie 
Domus propose durant l'année plusieurs expositions sur des thèmes liant art et sciences.  

Les plus aventureux peuvent aussi participer à des ateliers artistiques et culturels encadrés par des 
artistes. Il suffit de s'inscrire à l'atelier souhaité et de s'y rendre chaque semaine (aussi simple que ça, 
je vous le dis). 

Le top dans tout ça, c'est que la plupart de ces services sont gratuits pour les 
étudiants ! Donc n'hésitez pas à en profiter. 

Plus d'info sur : 

• Le théâtre Astrée (programmation, réservation) : http://theatre-astree.univ-
lyon1.fr/ 

• Les ateliers proposés : https://etu.univ-lyon1.fr/activites/culture/pratique-
artistique-sur-les-campus-865 190.kjsp 

 Les Assos 
La fac regorge d’assos en tout genre  vous proposant tout un tas d’activités diverses et variées. 
C’est pourquoi nous avons décidé de leur laisser la parole pour se présenter. Voici donc les 
associations de Lyon 1 par elles-mêmes :   

La vie à la fac... 

L’AECOR 

Quid : L’AECOR ? L’Association des Etudiants de la Chorale et de l’Orchestre de 
Rockefeller !  

Pour qui : Pour tous les étudiants de Lyon 1 (et plus si affinité), qui veulent 
partager avec nous leur goût pour la musique. Pour tous les chanteurs et pour 
tous les musiciens, de tous les niveaux et de tous les horizons. Pour tous ceux 
qui veulent intégrer une chorale, un orchestre, ou les deux. Pour tous ceux qui, tout simplement, 
partagent notre passion.  

Quels services : Deux heures de répétitions tous les lundis pour la chorale et deux heures de 
répétitions tous les mardis pour l’orchestre. Deux gros concerts par an, un par semestre. Deux week-
ends de répétitions dans l’année. Plein d’autres événements musicaux, avec le réseau ou avec 
d’autres asso’.  

Comment nous rejoindre : En venant aux répétitions ! Essayer une ou deux fois, décider de rester, 
prendre une feuille d’inscription, payer l’adhésion (6€ le semestre, soit 12€ l’année, chèque, 
espèces, Lydia tout nous va).  

http://theatre-astree.univ-lyon1.fr/
http://theatre-astree.univ-lyon1.fr/
https://etu.univ-lyon1.fr/activites/culture/pratique-artistique-sur-les-campus-865%20190.kjsp
https://etu.univ-lyon1.fr/activites/culture/pratique-artistique-sur-les-campus-865%20190.kjsp
https://theatre-astree.univ-lyon1.fr/
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L’AELBO 

Nous sommes l'AELBO, l’association naturaliste de l’université ! Notre objectif 
est de favoriser l'acquisition et l'échange de connaissances liées aux sciences 
naturelles à travers différents événements que nous organisons ensemble, 
entre étudiants. 

L'un de nos axes majeurs est l'organisation de sorties, allant de simples balades dans les banlieues 
boisées de Lyon à des expéditions de plusieurs jours dans une réserve naturelle, en passant par des 
soirées tranquilles dans un musée. 

 L'association mène aussi un suivi de la biodiversité du campus depuis un an maintenant. C'est l'occa-
sion si vous souhaitez vous investir dans la mise en valeur et la protection de la biodiversité du cam-
pus tout en apprenant à identifier chouettes, faucons, orchidées et autres curiosités du campus ! 

Nous essayons de proposer de nombreuses activités directement dans notre local : ateliers d'identifi-
cation d'insectes, mises en planche de plantes pour enrichir notre herbier, présentations par des inter-
venants ou des adhérents éclairés, projections de documentaire... 

Notre local est situé dans le déambulatoire, la petite porte en face du cybercafé, c'est là-bas que vous 
pourrez nous retrouver ! Il nous permet d'offrir un lieu de vie dans lequel vous pouvez travailler tran-
quillement en journée, vous reposer sur les canapés, profiter de notre bibliothèque d'ouvrages natura-
listes, observer notre collection de trouvailles de sorties, ou se poser pour manger entouré de pleins 
de gens sympas du temps de midi. C'est un bon moyen de commencer à se sociabiliser et rencontrer 
quelques personnes bienveillantes dès le début d'année ;) 

Donc que vous vouliez proposer et vous investir dans un gros projet à portée naturaliste, enrichir votre 
capital de connaissances, juste vous balader en nature, profiter d'un cadre agréable durant vos 
pauses, ou encore si vous êtes simplement curieux ou bavard, passez nous voir et on se fera un véri-
table plaisir de vous accueillir ! 

Quelle ambiance : Convivialité, partage, bonne humeur, sérieux (de temps en temps), sont les maîtres 
mots de notre belle asso’. Alors si tu veux venir passer du bon temps, décompresser de la pression des 
cours, n’attends pas plus longtemps, et rejoins-nous !  

A très vite pour de nouvelles aventures musicales !  

Chloé ETHEVE / Présidente de l’association / Mandat 2020-2021 

https://www.facebook.com/aecor.Lyon/
https://www.instagram.com/aecor.lyon/
https://www.instagram.com/aelbolyon1/
https://www.facebook.com/aelbolyon1/
http://aecor.fr/
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Le Fablab Astech 

Un fablab sur le campus ? 

Et ouais, vous ne le saviez peut-être pas, mais sous le quai 43 se trouve le 
Fablab Astech ! Le plus grand Fablab de Lyon ! Un lieu merveilleux plein de 
machines, d'ordinateurs, d'outils et de makers passionnés ! 

Une question vous vient sûrement à l’esprit : C koi un fablab ? 

La question elle est vite répondue : C'est un graaand atelier ouvert à tous ! 
(Genre vraiment tous !) avec énormément d'outils, de machines et de 
personnes qui peuvent t'aider ! Tu pourras y travailler du bois, de 
l’électronique, du métal, des impressions 3D ou encore de la programmation sur les ordinateurs ! 

L'objectif est d'offrir la possibilité à tous de réaliser des projets personnels, mais aussi professionnels : 
nous accueillons des startups et des entrepreneurs ! 

L'équipe du fablab propose des formations sur toutes les machines et des conseils afin de permettre, 
même aux débutants, de profiter de notre asso ! 

Nous organisons également des ateliers pratiques ou encore des repair'soirées (réparation de tes 
appareils) pour permettre de découvrir l'univers des fablab ! L'an dernier nous avons également pu 
réaliser une structure exposée lors de la fête des lumières ! 

Nous te donnons rendez vous au fablab dès la rentrée ! En attendant, n’oublie pas de nous suivre :  

Avanza 

Bien le bonjour étudiantes et étudiants. Avanza est une   association de 
sensibilisation à l’écologie. Nous souhaitons au travers de cette 
association discuter des conséquences du changement climatique, mais 
aussi promouvoir des alternatives à notre modèle de société actuel. 

Nos activités sont : 

• la vente de paniers de fruits et légumes locaux et produits en agriculture raisonnée toutes les 
2 semaines (à 10 euros) 

• des ateliers de DIY (faire des produits ménagers maisons) 

• l’organisation de conférences sur les thématiques de l’écologie. 

• l’organisation de goûters car on aime manger ! 

Nous nous situons dans le Déambulatoire, en face de la 
cafétéria du CROUS. Si vous avez un projet, une 
conférence, ou que vous souhaitez simplement discuter, 
venez ! 

https://www.facebook.com/astechlyon/
https://www.instagram.com/fablab_astech/
https://twitter.com/FablabAsTech
https://www.instagram.com/avanzalyon1/
https://www.facebook.com/avanzaassociation/
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Les Etudiants Relais Santé 

Nous sommes des étudiant·e·s de l’Université et notre rôle est de venir te voir pour parler avec toi. 

En lien avec le Service de Santé Universitaire (SSU), nous formons un Relais entre toi et les 
professionnel·le·s de santé.  

Tu peux nous retrouver sur les différents campus de l’Université pour parler de la vie affective et 
sexuelle, de ta consommation de substances / des addictions ou encore de ton bien-être et de la 
santé mentale !  

Au passage, tu connais les SSU ? Tu en trouveras un sur le campus de Lyon Est, Lyon Sud et à la Doua 
(T1 arrêt IUT Feyssine). Là-bas, tu peux rencontrer différents professionnel·les de santé pour 
t’accompagner dans ta vie d’étudiant·e. 

Pour plus de précisions, n’hésite pas à consulter le site du SSU : https://univ-lyon1.contactsante.fr/
RendezVous  (QR n°3) 

Nous sommes très présents sur les réseaux comme Facebook et Instagram (@ers.lyon1) donc n’hésite 
pas à nous suivre pour du contenu fait sur-mesure et avec amour, rien que pour toi. Récemment on a 
mis en place une chaîne de podcast où l’on fait intervenir des expert·e·s, des professionnel·le.s ainsi 
que des étudiant·e·s !  

Nous sommes une oreille bienveillante pour tou.te.s, donc n’hésite pas à nous contacter sur les 
réseaux ou par mail (ers@univ-lyon.fr)  

Excellente année à toi, et profite bien de ta rentrée à l’Université !  

Les ERS 

L’AML 

L’AML, ou bien l’asso ayant les meilleurs canapés, c’est l’asso orientée informatique, mais pas que ! 
On propose une vente de snacks et boissons à moindre coût, un local chaleureux où se retrouver, et 
bien sûr une année riche en événements variés ! Rejoignez-nous pour partager soirées (jeux, cinéma, 
en ville), Gala, Week-End de Cohésion/Intégration, barbecue gratuit, compétition informatique (Nuit 
de l’Info, robotique) mais aussi des annales, des conseils informatiques ou scolaires ; les curieux sont 
les bienvenus !  

En bref, l’AML vous accompagnera durant vos années étudiantes de la licence au master ! 

https://www.instagram.com/ers.lyon1/
https://www.facebook.com/ers.lyon1
https://univ-lyon1.contactsante.fr/RendezVous
https://aml.univ-lyon1.fr/fr
https://twitter.com/amlyon1
https://www.facebook.com/42AML/
https://www.instagram.com/aml_lyon1/
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Le Space GC 

L'association Space GC représente l’ensemble des étudiants 
en Génie Civil de l'Université Lyon 1.  
Nous vous invitons à suivre notre page Facebook Space GC 
pour être tenu au courant de tous nos événements 

La Planck 

Qui sommes-nous ?  

La Planck est l’association destinée aux étudiant∙e∙s du portail PCSI (Physique, 
Chimie, Science de l’ingénieur) à l’université Claude Bernard Lyon 1 !  

Quels sont nos objectifs ?  

Intégrer les nouveaux arrivants à l’université - Créer une cohésion entre les étudiant∙e∙s 

On souhaite à travers cette association faciliter la transition lycée/université aux nouveaux 
arrivant∙e∙s, créer un sentiment d’appartenance à l’université et faire en sorte que les étudiant∙e∙s  
nouent des liens entre eux. Pour cela, nous organisons tout au long de l’année des évènements 
divers et peu couteux pour qu’ils soient accessible à toutes et à tous !  

Où nous trouver ?  

Au bâtiment déambulatoire sur le campus de La Doua, en face du cyber café CROUS.  

Comment nous rejoindre ?  

Il suffit de nous rendre visite au local ! Tout étudiant∙e intéressé∙e par l’associatif est le ou la 
bienvenu∙e ! 

Où nous suivre ?  

Biosphère 

Qui : une des plus grosses (si ce n’est la plus grosse) asso de l’université  

Pour qui : les gens qui aiment les soirées, les L1 qui n’ont pas de trousse à 
dissection ou d’imprimante, tous les étudiant.e.s qui ont besoin d’annales.  

Quels services : du coup on vous a spoilé mais des impressions, des annales, des 
trousses à dissection, des sorties éducatives, et pleiiiiin de soirées aussi ! 

Comment rejoindre : allez les voir ! Ils sont dans le déambu, en face du cybercafé.  

https://www.instagram.com/bdelaplanck/
https://www.facebook.com/bdelaplanck
https://discord.com/invite/n4ayVfF
https://twitter.com/BiosphereLyon
https://www.instagram.com/biospherelyon1/
https://www.facebook.com/biosphere.lyon/
https://www.facebook.com/SpaceGC
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Le CQFD  

Et le meilleur pour la fin… (Bon, rassurez-vous, il n’y a pas de compétition d’assos ! Choisissez celle qui 
correspond le plus à ce que vous êtes, ce que vous recherchez ! On vous a déjà offert ce joli guide de ren-
trée,  ne nous oubliez pas ;) )  

Reprenons !  

Bonjour à toutes et tous ! 

Nous sommes le CQFD, journal étudiant et scientifique de l’Université Claude Bernard dans laquelle, 
toutes nos félicitations, vous venez tou.te.s d’être accepté.e.s ! 

Notre but au CQFD est de susciter l’intérêt de chacun.e.s autour de thématiques scientifiques, cultu-
relles, sportives, solidaires, etc., mais aussi de réunir des étudiant.e.s des différents portails de l’uni-
versité autour d’articles qui leur ressemblent ! 

Nos principales activités sont :  

• Écrire des articles sur notre site web  

• Organiser des évènements  

• Animer différents ateliers 

• Produire un journal version papier 

• Encourager et participer à la vie étudiante, notamment avec ce guide de la rentrée  

 

Pour rejoindre notre team, pas besoin d’être un écrivain confirmé ! Que vous soyez dessinateur, gram-
mar-nazi, écrivain débutant, passionné.e d’un sujet ; que vous ayez envie de nous rejoindre pour 
toutes vos études, pour un semestre ou juste pour un projet ; que vous vous sentiez avoir la fibre artis-
tique pour vous occuper de nos couvertures ou de la mise en page ; que vous souhaitiez devenir in-
fluenceur sur nos réseaux ; ou que vous n’ayez aucune idée de ce que vous faites-là mais que vous avez 
envie de rencontrer des personnes : nous sommes là pour vous et vous accueillerons avec plaisir ! 

 

Notre local se situe au bâtiment Astrée, au premier étage, à droite en face du 
foyer, vous savez où nous retrouver maintenant !  

 

N'hésitez pas à nous envoyer un message privé ou un mail                            

pour que nous puissions te prévenir de nos premières  

actualités ! 

A très vite ! 

Et n’oubliez pas de nous suivre sur nos réseaux ! 

Retrouvez notre site par ici →  

cqfd.lyon1@outlook.fr  

CQFD  
CQFD–Journal étudiant et  

scientifique–Lyon 1  @CQFD_lyon1 @CQFD_lyon1 

https://cqfd.univ-lyon1.fr/
https://maps.google.com/local?q=45.783499,4.870382
https://twitter.com/CQFD_lyon1
mailto:cqfd.lyon1@outlook.fr?subject=Nouveau.lle%20intéressé.e%20:%20NOM%20PRENOM%20A%20COMPLETER&body=Bonjour,
mailto:cqfd.lyon1@outlook.fr
https://discord.com/invite/JPHHxzR
https://www.instagram.com/cqfd_lyon1/
https://www.facebook.com/CQFDjournaletudiant/
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https://cqfd.univ-lyon1.fr/2002/02/02/les-reponses-aux-jeux-du-guide-de-rentree/
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Pour accéder à  la carte interactive sur le site du CQFD  →  

https://cqfd.univ-lyon1.fr/carte-des-campus/


MAIS LE PLUS IMPORTANT… 
Si ce fabuleux petit guide (le meilleur de tous) vous plaît, vous pouvez remercier le CQFD. Le CQFD est 
une brave petite asso indépendante qui édite un journal étudiant, culturel et scientifique sur 
l’université. Un journal que vous pourrez retrouver version papier dans les associations de la fac, à la 
BU ou encore à l’IUT ! Mais aussi en ligne, sur notre site, pour des nouvelles plus régulières de la vie de 
la fac et d’autres articles exclusifs. 

Loin de s’arrêter à cela, nous sommes aussi très actifs sur nos réseaux sociaux et animons des 
évènements comme la fête de la science, ou encore cette semaine d’accueil pour vous. 

Autant de petites choses fantastiques qui ne se font pas toutes seules et c’est pourquoi : 

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS ! 
Notre objectif est avant tout de réunir des étudiants et de 
susciter l’intérêt de chacun autour de thématiques 
scientifiques, culturelles, sportives, solidaires. Nous 
œuvrons aussi afin de réunir des étudiants de différents 
portails de l’université autour d’articles qui leur 
ressemblent. 

Grâce à vous nous pourrions faire bien plus, ou pas, pas 
besoin de soulever des montagnes pour s’amuser. Pour 
nous rejoindre RDV au bâtiment Astrée au premier étage en 
face du foyer à gauche ou sur notre stand lors de la semaine 
d’intégration ! 

Si vous êtes timide ou que votre vocation est tardive, nous 
serons aussi parfaitement dispo par mail et sur nos réseaux 
sociaux. 

Alors on vous dit à bientôt, et bonne rentrée à tous ! 

 

La team CQFD  

Axel, Samantha, Myriam, Eve, Charline,  

Iris, Moustapha, Andréa, Charlotte, Félix... 

 

Vers de nouveaux horizons…  
grâce à vous ? 

https://www.facebook.com/CQFDjournaletudiant/
https://discord.com/invite/JPHHxzR
https://twitter.com/CQFD_lyon1
https://cqfd.univ-lyon1.fr/carte-des-campus/
https://www.instagram.com/cqfd_lyon1/

